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I.  Общие положения
Городской турнир по набиванию футбольного мяча «Одно Касание» (далее – соревнования) проводится с целью популяризация футбола среди жителей города Красноярска.
Соревнования проводятся с целью организации активного досуга жителей города Красноярска увлекающихся футболом.
Задачами проведения соревнований являются:
- выполнение участниками заданий соревнования;
- выявление сильнейших спортсменов в возрастных группах;
- популяризация футбола;
- привлечение к спорту широких слоев населения в зимний период.
Соревнования проводятся на основании календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Красноярска на 2021 год утвержденным приказом главного управления по физической культуре, спорту и туризму администрации города Красноярска от 10.12.2020 № 209 (далее-календарный план).

II. Классификация мероприятия.
Соревнования проводятся на основании Части II раздела 2 подраздела 2.73 пункта 22 календарного плана.
Соревнования проводятся как личные.

III. Организаторы мероприятия
Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляет главное управление по физической культуре и спорту администрации города Красноярска.
Непосредственное проведение мероприятия возлагается на муниципальное автономное учреждение «Центр спортивных клубов» (далее – МАУ «ЦСК») и главную судейскую коллегию.
Главный судья соревнований, судья 2-й категории – Емельянов Борис Анатольевич (т. 8-923-318-91-81).
Главный секретарь соревнований, судья 2-й категории – Яковлева Евгения Валерьевна (т. 8-913-030-07-35).

IV. Место и сроки проведения мероприятия
Соревнования проводятся с 27 ноября по 22 декабря 2021 года на интернет сайтах: vk.com в группе «Чемпионат по набиванию футбольного мяча» и Instagram.com по интернет адресам – https://vk.com/event195692425; https://www.instagram.com/emelyaff; https://www.instagram.com/odno_kacanie/ (далее – группа).

V. Участники мероприятия
К участию в соревнованиях допускаются все желающие. Соревнования проводятся в возрастных группах до 10 лет и 11 лет и старше.
Возраст участника определяется на 27 ноября 2021 года.
Соревнования проводятся в виде выполнения заданий (публикуются в группе, согласно программе).
Участники соревнований могут выполнять упражнения в квартире в которой проживают, на придомовой территории по месту проживания (соблюдая социальную дистанцию 1,5 метра) или во дворе частного дома в котором проживает участник, а также в спортивных залах.

VI. Программа мероприятия
19-26 ноября 2021 года:
прием квалификационных видео для участия в турнире.
27 ноября 2021 года:
10:00 - опубликование задания №1;
2 декабря 2021 года:
24:00 – окончание приёма видеороликов с заданием №1
04 декабря 2021 года:
10:00 - опубликование задания №2;
09 декабря 2021 года:
24:00 – окончание приёма видеороликов с заданием №2
11 декабря 2021 года:
10:00 - опубликование задания №3;
16 декабря 2021 года:
24:00 – окончание приёма видеороликов с заданием №3
18 декабря 2021 года:
10:00 - опубликование задания №4;
22 декабря 2021 года:
24:00 – окончание приёма видеороликов с заданием №4
13 июня 2020 года:
23-24 декабря 2021 года: – подведение итогов
25 декабря 2021 года – награждение 
Задания опубликовываются в группе.
За каждое задание, участник получает баллы, в зависимости от количества повторений, выполненных им за одну минуту
Квалификационное видео записывается на видеокамеру в следующей последовательности:
- свободное набивание мяча в течение 15 секунд (возможны трюки футбольного фристайла).
Требования к видеоролику:
- участника должно быть видно полностью;
- видеоролик должен быть записан без пауз и «склеек».
- разрешается накладывать на видеоряд музыкальную дорожку.
Конкурс проводится по следующим критериям:
- правильность выполнения задания;
- внешний вид участника (опрятная форма одежды);
- в зависимости от задания (время, количество повторений, расстояние, последовательность элементов);
- наличие музыкального сопровождения.
Победитель и призёры определяются по сумме баллов за все 6 заданий. 
В случае, если 2 или более участников, набрали одинаковое количество балов, то преимущество получает более молодой участник.
Видеоролики для конкурса участникам необходимо направлять главному судье соревнований по адресу (https://vk.com/emelyaff), а так же опубликовывать в Instagram (stories) c с отметкой аккаунтов:
1. https://www.instagram.com/emelyaff/ 
2. https://www.instagram.com/odno_kacanie/
 далее они будут выставлены в группе «ВКонтакте» https://vk.com/event195692425.
Для участия в соревнованиях необходимо быть подписанным на следующие аккаунты Instagram:
- https://www.instagram.com/emelyaff/ 
- https://www.instagram.com/odno_kacanie/

VII. Награждение
Победители и призеры в каждой возрастной категории награждаются:
- 1 место – футбольный мяч;
- 2 место – сумка для мяча;
- 3 место – шапка.

VIII. Обеспечение безопасности участников и зрителей
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, соревнование проводится только на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации государственными комиссиями и при условии наличия акта технического обслуживания готовности спортивного сооружения к проведению мероприятия в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 N 353 "Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований" и Приказом Минздрава России от 23.10.2020 N 1144 н "Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях" (Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2020 N 61238).
Ответственность за подготовку мест соревнований и тренировок, медико-санитарное обслуживание и технику безопасности возлагается на главную судейскую коллегию.
Соревнования проводятся в соответствии с мерами, направленными на предупреждение и распространение коронавирусной инфекции, на основании регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 (утвержденный Минспортом России и Роспотребнадзором от 31 июля 2020 года).
Участники, применяющее какие-либо фармакологические препараты, обязаны соблюдать антидопинговое правила WADA.

IX. Страхование участников
Каждый участник соревнований несет ответственность за свое здоровье сам или его опекун (в случае если участник не достиг 18 летнего возраста).

XI. Условия финансирования
Расходы, связанные с оплатой услуг судейства, изготовлением видеороликов, и продвижения в социальных сетях в сети интернет, награждением (футбольные мячи, шапки и сумки для мяча), несет МАУ «ЦСК».



Данное положение является официальным приглашением на участие в соревнованиях.
